
自然灾害

做好准备。保持安全。
本地区可能会受到多种不同类型灾害的影响。请了解如何做好准备，并帮助您的家人、朋友和邻居保持安全。
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2024年4月，东海岸发生了4.8
级地震，数千万人感受到地震的发生。

来源：大流行：CDC 各州 COVID-19 死亡人数；地质灾害：估计直接损失为 26 亿美元，经济活动损失为 34 亿美元（Ebel，《新英格兰地震》，第 277 页）；干旱：MassDEP市政用水限制清单；极端气温：CDC - 极端高温；火灾：波士顿消防局；洪水：FEMA，国家洪水保险计划；冬季风暴：国家气象局；大风：NOAA 国家飓风中心。

新冠大流
行 地质灾害

传染
病

地震山体滑坡海啸

干旱

极
端
寒
冷

极
端
高
温

灌木
火灾城市
大火

内
陆
/雨
水
洪
水

河
流
洪
水

沿
海
/潮
汐
洪
水

冰暴

东北风暴

暴风雪

飓
风
/热
带
风
暴

恶
劣
雷
暴

龙
卷
风

美国
每年
有 

1,2
20

 人死
于极
端高
温。的损失。



登记报名
CodeRED(红色代码) 警报

在线: Providenceri.gov/PEMA/CodeRED

短信: 登记报名 CodeRED(红色代码) 警报

准备应急包 制定计划
请访问 Providenceri.gov/PEMA 下载应急计划模板。

通过电话、短信、电子邮件和/或移动设备接收紧急警报（兼容听障人士使用的
TDD/TTY 设备）。

在包或容器中准备至少三天的物资，以备您需要就地避难或撤离时使用。
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做好准备。

水（每人每天 1 加仑）不易腐烂的食物急救包哨子（用于发出求救信号）手电筒（以及备用电池） 垃圾袋消毒湿巾和口罩婴儿配方奶粉和尿布宠物食品和宠物额外用水重要文件复印件（保险、身份证件等）准备好随身携带钥匙、钱包、手机/充电器、药物、眼镜和个人物品。

选择家庭成员集合的地点。考虑您家庭成员的具体需求，尤其是那些有无障碍和功能需求的人。保留重要联系人名单（家人、医生、保险公司等）。指定外地联系人，以便家庭成员在失散时可以与这个人联系。为您的家人可能在紧急情况下所在的地方（例如工作单位、学校、日托中心等）制定计划。 如果您有宠物，请将宠物纳入您的计划中。

有关紧急准备提示的更多讯息，
 请浏览 Providenceri.gov/PEMA

http://boston.gov/emergency
http://boston.gov/emergency
https://www.providenceri.gov/pema/

